ZIELGRUPPE

Mentor:innen, zukiinftige Mentor:innen sowie alle, die bereits
einen Basiskurs Maeutik besucht haben und ihr Verstandnis
flr erlebensorientiertes Arbeiten im Team vertiefen mochten.

KURZBESCHREIBUNG

Die Bewohnerbesprechung ist ein zentrales Element des
maeutischen Pflege- und Betreuungsmodells. Sie unterstitzt
Teams dabei, die Erlebenswelt eines Menschen gemeinsam zu
verstehen und daraus stimmige Umgangsweisen abzuleiten.
Dieser Workshop ladt ein, voneinander zu lernen - im
Austausch, in Resonanz und im gemeinsamen Nachdenken.

INHALTE

e Ziel und Bedeutung der Bewohnerbesprechung

¢ Die «magischen» Elemente des Teamprozesses:
Beziehung, Anerkennung und gemeinsames Verstehen

¢ Rolle der Mentor:innen vor, wahrend und nach
der Besprechung

e Beobachten, Hypothesen bilden, Erlebensbezilige herstellen

e Gute Fragen stellen - und horen, was nicht gesagt wird

e Praktische Arbeit an Beispielen aus dem Alltag

o Reflexion: Was starkt eine gelingende Teamkultur?

LERNZIELE
Die Teilnehmenden ...
e entwickeln Sicherheit in Struktur und Durchfiihrung
der Bewohnerbesprechung
e erkennen Verhalten als Ausdruck der Erlebenswelt
e lernen, Hypothesen gemeinsam zu bilden und zu iberprifen
starken ihre Rolle als Mentor:in im Reflexionsprozess
o erleben kollegiales Lernen als Unterstiitzung im Alltag

METHODEN
Kurzinputs, Zweier- und Gruppenarbeit, Fallbeispiele,
kollegiale Beratung sowie moderierte Reflexion
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WORKSHOP

Die Magie
der Bewohner-
besprechung

LERNEN VONEINANDER
IM MAEUTISCHEN TEAMPROZESS

NUTZEN

e Sicherheit im Umgang mit komplexen Situationen

e Starkung der Teamkultur

o Klarere, nachvollziehbare Entscheidungen im Alltag

o Vertieftes Verstandnis fir die Erlebenswelt von
Bewohner:innen

e Forderung professioneller Intuition und gemeinsam
getragener Verantwortung

VORAUSSETZUNGEN
Basiskurs Maeutik und Bereitschaft zum offenen
Austausch

Datum: Montag, 4. Mai 2026

Uhrzeit: 13.30 - 17 Uhr

Ort: Muttenzerstrasse 105, 4133 Pratteln
Anmeldung: Uber die Akademie fiir M3eutik Schweiz
Kosten: 150 CHF

Jetzt anmelden auf

www.maeeutik.ch

Akademie fiir Maeutik Schweiz

www.maeeutik-schweiz.ch
info@maeeutik-schweiz.ch




