
ZIEL DES WORKSHOPS

In diesem Workshop vertiefen wir das Verständnis für die 
Erlebenswelt von Bewohnenden – mit und ohne Demenz. 
Im Mittelpunkt steht die Frage, wie Verhalten als 
Ausdruck von Bedürfnissen, Gefühlen und biografischen 
Themen gedeutet werden kann. Die sechs mäeutischen 
Erfahrensbereiche dienen als Orientierung für eine 
erlebensorientierte, empathische Pflegepraxis.

INHALTE

•	 Erlebenswelt von Bewohnenden
•	 Verhalten verstehen: Bedürfnisse erkennen statt 

bewerten
•	 Die sechs Erfahrensbereiche: körperlich, sinnlich, 

verstandesmäßig, gefühlsmäßig, sozial und spirituell
•	 Beispiele und kollegialer Austausch
•	 Transfer in den Pflegealltag

VORBEREITUNGSAUFTRAG

•	 Zum Lesen im Basiskursordner: Erlebenswelt des 
Bewohnenden

•	 Praxisauftrag: Begegnungen mit einem Bewohnenden 
unter dem Aspekt «suchend reagieren»

W O R K S H O P

ABSCHLUSSIMPULS

Im Anschluss erhalten Sie einen kleinen Praxisauftrag 
zur Vertiefung zur Erlebenswelt des Bewohnenden im 
Pflegealltag.

Datum: Montag, 9. März 2026
Uhrzeit: 13.30 – 17 Uhr
Ort:  Muttenzerstrasse 105, 4133 Pratteln
Anmeldung bis 8. Februar 2026
Kosten: 130 CHF

Akademie für Mäeutik Schweiz  

www.maeeutik-schweiz.ch
info@maeeutik-schweiz.ch

Die Erlebenswelt  
von Bewohnenden  
verstehen
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